
   

 

 

Undersök hur fort vattnet rör sig i ån. Det 

är bra om ni är minst 2 personer. Mät 

upp 10 meter längs å-kanten. Den ene 

kastar i en pinne medan den andra står i 

slutet av sträckan och tar tiden. Om ni 

gör försöker flera gånger får ni en mer 

exakt tid.  

 

Varför kan det vara bra om vattnet 

strömmar snabbt? Läs i handledningen 

om snurran.  
 

Vattenrikesnurran med lärarhandledning är gjord av och kan beställas från Kristianstad Vattenrike. 

Denna övningstext har modifierats av Natur i fokus.  



   

        

 

Gå ca 100 meter längs ån och se hur den 

ser ut. Jämför med bilden till vänster. 

Ställ in cirkeln på snurran om åfårans 

utseende så att pilen pekar på rätt svar. 

Om ån ser olika ut på olika ställen så ställ 

in den på det utseende som det finns 

mest av.  

 

Varför är det bättre med en slingrig å än 

en rak med branta kanter? Läs i 

handledningen om snurran.  
Vattenrikesnurran med lärarhandledning är gjord av och kan beställas från Kristianstad Vattenrike. 

Denna övningstext har modifierats av Natur i fokus.  

 



   

        

 

Gå ca 100 meter längs med vattendraget. 

Undersök om det finns mycket eller lite 

gräs och buskar. Om det finns en åker som 

går ända intill vattnet eller om det finns 

vild natur mellan vattendraget och åkern.  

 

Varför är det bättre med mycket träd längs 

vattendraget? Varför är det sämre när 

åkern går ända intill vattendraget? Läs i 

handledningen.  
 

 

Vattenrikesnurran med lärarhandledning är gjord av och kan beställas från Kristianstad Vattenrike. 

Denna övningstext har modifierats av Natur i fokus.  

 



   

   

 

 

Håva och samla in smådjur från olika 

ställen i ån. Räkna hur många olika sorters 

kryp ni har hittat. Undersök om det finns 

mest märlor eller gråsuggor och om det 

finns flera olika sorters dagsländor. Se 

bilder på djuren i handledningen om 

snurran.  

 

Hur kommer det sig att djuren man hittar i 

vattnet kan berätta hur rent vattnet är? 

Läs i handledningen.  
Vattenrikesnurran med lärarhandledning är gjord av och kan beställas från Kristianstad Vattenrike. 

Denna övningstext har modifierats av Natur i fokus.  

 


