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Micke Mossa och Lovisa Lav

Foto, teckningar och text pa kort Anders Rapp. Denna handledning av Natur i fokus &r en
utveckling av Anders Rapps handledning.

Las pa om mossor och lavar i handledningarna.

Ga runt i omradet innan gruppen kommer och se vilka lavar och mossor som ar
vanliga. Kolla bade pa marken, pa tradstammar och stenar. | vatten kan det
finnas nackmossa. Plocka ut de lav och mosskort (bade teckningar o foto) som
ar vanligast. Forskolegrupp ca 5 st totalt — for dldre elever kanske 8 st.

Lagg ut en vit duk pa marken och samla gruppen runt den.

Ta fram korten. De ar ihop-parade 2 o 2 med ett gem. Lossa dem och ta bara
korten med teckningarna. Lat gemet sitta kvar och satt dit en liten papperslapp
som doljer namnet. Ldgg dem upp-och-ner pa duken. Lat barnen vanda ett kort
i sander — titta pa bilden och vad den forestaller. Vad tycker barnen? Vilken
mossa eller lav kan menas? Det finns tips pa samtalsamnen kring de olika
mossorna och lavarna i handledningen.

Lat nu eleverna — ett i sander — leta upp fotokortet till varje teckning.

Lat gruppen vilja ett av paren och sa tar man med sig korten och forséker
tillsammans hitta mossan i naturen.

Dela upp gruppen i tva lag och spela memory med korten. Man far da ha en
liten pappersremsa fastsatt med gemet som déljer namnet pa baksidan pa
korten. Man ska para ihop ett fotokort med ett teckningskort.

Om det finns mycket av lavarna och mossorna kan man ta tva sma sma bitar av
varje och spela memory genom att lagga dem under de vita korten.

GOR GARNA DIN EGEN VARIANT AV AKTIVITETEN!

VAND!
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Plocka blommor; bar och svamp

Du far plocka vilt vixande blommor, bar och svamp i naturen, men vissa
vaxter ar fridlysta och de far du inte plocka. Sarskilda regler galler i
nationalparker och naturreservat.

Man far bara plocka de blad och bar som arligen reproduceras, det vill sdga,
som inte skadar vaxten genom plockningen. Man far alltsa inte grava upp
vaxter, plantor, lokar och rotter, eller annars genomfora sin plockning pa ett
satt som skadar vaxterna.

[ lagen (12 kap 2a § Brottsbalken) rdaknas de vaxter upp som ar forbjudna att
plocka utan markagarens tillstand. Lagtexten dr dock gammal och maste
ibland tolkas med sunt féornuft. Mossor och lavar finns inte med i lagtexten,
och far antagligen plockas. Men inte i stora mangder och inte till forsaljning.
Man maste ocksa ha koll pa att de inte ar fridlysta.

https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/allemansratten/aktiviteter/plocka-blommor-bar-
och-svamp/



