Guidade exkursioner till Raan
med vatmarker

2003-2023

Natur i fokus

Pa uppdrag av Rains vattenrad



Sammanfattning

Syftet med exkursionerna ér att 6ka kunskapen om an och forstaelsen for de vattenvardande
atgirder som gors ldngs dn hos de boende 1 avrinningsomradet. Detta underléttar i
forldngningen framtida vattenvirdande atgdrder och bidrar till ett kat intresse och
engagemang for an. Den huvudsakliga malgruppen ar skolklasser frdn grundskolan,
gymnasiet, komvux och SFI.

De fér en utedag dir de genom ett utomhuspedagogiskt arbetssitt och i enlighet med
laroplanen jobbar med dars och vatmarkers betydelse i landskapet. Natur 1 fokus dr medlem i
naturskoleforeningen och fir darigenom ett brett ndtverk med andra naturskolor och
naturskolepedagoger, samt jobbar kontinuerligt med utveckling av exkursionerna. Det finns
detaljerade handledningar med for- och efterarbete for varje arskurs.

Under aret har drygt 900 elever och lirare deltagit i exkursionerna till olika vatmarker och a-
strackor langs R&an. Totalt har knappt 18 000 elever och ldrare deltagit i exkursionerna
mellan &ren 2003 till 2023. I genomsnitt har 29 % av besdkarna varit lagstadie-elever, 33 %
mellanstadie-elever, 19% hogstadie-elever, 5% gymnasiet-elever och 13% vuxna besdkare.

Exkursionerna borjar med teori kring historiken kring an samt vattenvard idag. Darefter
praktiska aktiviteter dér deltagarna undersoker livet i an och vatmarken, arbetar med hotade
djurarter, naringskedjor och &ns naturvirde genom att méta nitrathalten, &ns utformning,
vattenhastighet, beskuggning mm. Innehallet anpassas till olika aldrar. Grupperna fér tillgang
till material till for- och efterarbete.
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Plats: Se inbjudan.

Kldder: Kldder efter vader, inga finklader. Vattentata kangor eftersom det kan bl lerigt nara
dammen. Om det &r torrt i markerna och det ar torrt och varmt vader gar gymnastikskor
bra.

Tid: Exkursionen tar 3 timmar. Vi rekommenderar starkt att ni avsatter hela dagen for att
vistas i naturen. P4 manga exkursis finns fina pi langs an - samt
grillplatser.

Mat: Medtag alltid frukt och fika. Stannar ni heldag s medtag lunch. Meddela guiden nar
det dr lagom for eleverna att ta en fruktpaus resp fika och lunch. Guiden dr med er 3 timmar
sa ev kan det vara battre att ta lunchen efter guidningen, men det ar inte nodvandigt. Gor
det som &r bast for elevernas koncentration.

Forberedelser: Gor en fardig uppdelning av eleverna i 8 grupper. Fundera 6ver hur
uppdelningen bast kan goras for att eleverna ska fa ut mesta mojliga av samarbetet i
gruppen. Kanske ska man blanda eleverna sa att det i varje grupp finns bade elever som ar
starka pa samarbete och de som dr mindre starka. Prata om hur man samarbetar pé ett bra
satt. Att gruppen ska se till att alla far vara delaktiga. Att man lyssnar pa varandra.

* Titta pa filmerna om Hoje &, samt om provtagning av bottenfauna har. Ett stod for
larare ar broschyren En renare a, ett rikare landskap, ett renare hav.

e Prata om vad ekosystemtjanster ar. Vi ska jobba med vattenrikeblomman pa
exkursionen. Lir mera om den hér.

®  Skriv ut smakrypsmemoryt har. Prata om att vissa smakryp ar vixtatare, andra
rovdjur och ater andra ater doda djur och vaxtdelar. De ar detritusatare. Spela
smakrypsmemoryt. Ta reda pa vad en indikatorart ar. Lis mera har.

Ge nagra av eleverna i uppgift att ga runt och dokumentera med mobilkamera under
exkursionen.
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Planering exkursion

« Landskapets utveckling Vi tittar pa kartor over en skansk a for 200 ar sedan och nu
och pratar om vad som har férandrats. Vi tittar dven pa tva landskapsbilder som
visar exempel pa ett utdikat jordbrukslandskap och ett dar atgarder som anlaggning
av dammar har skett. Dessa bilder finns i broschyren En renare 3, ett rikare
landskap, ett renare hav. Vi kopplar detta till miljomalen.

* Havning. Eleverna far sortera djuren i , rovdjur och detritusa Samt

dven se vilka indi ter de har och di vad detta kan betyda. Varje
grupp bestammer sig for ett gruppdjur som de lar sig mera om och berattar om
for ovriga.
* FRUKTPAUS
. Vi jobbar med ek med vattenrikeblomman? Om

gruppen inte har jobbat med vattenrikesnurran kan man valja att gora det istallet.
e Naturvardare. Eleverna jobbar gruppvis och far kort med djur som lever i och kring
vatten. De ska ga runt i omradet och se hur miljon for det djuret ar hdr, samt foresla
forbattringar.
. ingsd Ett pastaende stalls och el ska placera sig langs ett rep
pa olika stdllen beroende pa om de haller med eller inte.
* Avslutning och enkel utvardering.

Ur Lgr22 Gk 4 - 6: Biologisk mangfald och org 1 anpa ngar till miljon.
Néringskedjor och kretslopp i nérmiljén. Ménniskans beroende av och pverkan pd
naturen. Faltstudier och experiment. Planering, utforande, vardering av resultat samt
dokumentation med ord, bilder och tabeller.

Efterarbete

Lat eleverna fa skriva rapporter over innehallet i exkursionen. Lat dem utga fran bilderna
sidan 6-8 i En renare , ett rikare landskap, ett renare hav samt sina dokumentationer frin
exkursionen. Vad har hant med aarna och vatmarkerna i Skane de senaste 200 aren? Hur
sdg ni pa exkursionen att en damm kan rena vattnet? Beratta om tre djur som finns vid eller
i dar och vatmarker och vad som ar viktigt for att de ska trivas. Gor quizet om vattenvard
har.

Undersok vilka miljer for olika djur och véxter det finns pa skolgarden och i skolans nirhet.
Fundera éver om ni kan ha faunadepaer for att forbattra den biologiska mangfalden pa
skolgdrden. Har kan ni fa tips.

Det ar kul om vi pa Natur i fokus vi far ta del av arbetet och hora hur det gar!

Vi har under de tva senaste aren gjort detaljerade handledningar for alla arskurser med for-
och efterarbete. Exempel ovan. Se 6vriga pa https://naturifokus.se/. De har 6kat
engagemanget till for- och efterarbete fran ca 60 till ca 80%.

Utvérderingar har skickats ut till klasserna under aret. Vi fick in 16 svar.

UTVARDERING 2023 svarsfrekvens 26 % (16 svar)

detta?

Kan exkursionens innehall integreras med laroplanen eller ligger den utanfor

Integrerad 94%

Inspirerar exkursionen er att vara ute mera med era elever?

Ja 81 % , Nej el delvis 19%

pa exkursionen?

Skulle eleverna ha inhamtat denna kunskapen pa annan satt om ni inte varit ute

Ja 31% Nej 69%

fortsatta undervisning pa skolan?

Inspireras ni av det utomhuspedagogiska arbetsséttet pa exkursionen i er

Ja 81%, Nej el delvis 19%

utomhusundervisning paverkar era elever?

Enligt forskning kan utomhusundervisning gynna elever som kan ha svart i
klassrummet, eftersom det &r ett annan inldrningssatt. Det befaster kunskap pa
ett annat satt genom upplevelser, 6kar koncentrationen, minskar konflikter mellan
elever samt att utevistelse ar bra ur halsosynpunkt. Hur kanner ni att

Positivt 94%
Ingen skillnad 6%

exkursionen? Bra — Okej - Daligt

Hur fungerade handledningen med for- och efterarbete som ni fick innan

Bra 75% Okej 25%

Hur fungerade exkursionen pedagogiskt? Bra — Okej - Daligt

Bra 88% Okej 6% Déligt
6%

Medelbetyg exkursionen som helhet skala 1-5

4.4




Bakgrund till exkursionerna

Under de senaste 200 dren har stora fordndringar skett i landskapet i Skane. For att vinna
akermark har ménga vétmarker och méngder av smabéckar dikats ut och lagts ner 1 ror under
marken. Aar har ritats ut och sjoar siinkts. Detta har minskat landskapets vattenhéllande
formaga och orsakat bade dversvidmningar och torka. De naturliga processer som tidigare
renat vattnet har till stor del satts ur spel, vilket orsakar 6vergédningsproblem. Den biologiska
mangfalden har minskat till f6ljd av forandringarna. Fordndringar i jordbruket och
djurhéllningen har dven gjort att arealen slattrade marker och naturbetesmarker har minskat
betydligt och ddrmed den biologiska méngfald som fanns dr.

”For att nd EU:s mél om en god vattenstatus krdvs [...] 6kad insikt och engagemang i
samhiéllet om varfor olika atgirder behovs. Resurser behover darfor avsittas for information
och for att fa allmanheten att kidnna sig delaktig. (Milj6tillstdndet i Skane Tema Vatten, 2005,
Lénsstyrelsen i Skane)

Lis om uppliagget kring exkursionerna hir.
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Exkursioner 2023

Se nedan vilka skolor som har varit ute under aret. De flesta skolor i avrinningsomradet har
deltagit under aren exkursionerna har varit igdng. Se bilaga 1.

En arskull elever i avrinningsomradet dr ca 2000. S& knappt hélften av en arskull elever har

varit ute 1
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SKOLA

Vastra Ramlosa skola
Seminarieskolan
Seminarieskolam
Véstra Ramlosa skola
Brogardaskolan

Véstra Ramlésa skola
Brogardaskolan
Asmundtorps skola
Seminarieskolan
Svalévs Montessoriskola
Slottshéjdens skola
Jens Billeskolan

Sally Bauer skolan
Albanoskolan
Ramidsa friskola

St Jorgens skola

Vittra landborgen
Brogardaskolan

Raa stdra skola
Gantoftaskolan

Laréds skola

St Jorgens skola
Sabyholms montessori
Vallakra skola och fGrskola
Vittra Landborgen skola
Jens Bille skolan

Sally Bauer skolan
Vastra Ramlésa skola
Jens Bille skolan

Sally Bauer skolan
Vallakra forskola
Billeshdgsskolan

Sally Bauer skolan
Albanoskolan

raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23
raan23

KOMMUN
Helsingborg
Landskrona
Landskrona
Helsingborg
Bjuv
Helsingborg
Bjuv
Landskrona
Landskrona
Svaldv
Helsinghorg
Bjuv
Helsingborg
Landskrona
Helsingborg
Helsingborg
Helsingborg
Bjuv
Helsingborg
Helsingborg
Helsingborg
Helsingborg
Landskrona
Helsingborg
Helsingborg
Bjuv
Helsingborg
Helsingborg
bjuy
Helsingborg
Helsingborg
Bjuv
Helsingborg
Landskrona
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Vallakra
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Populéra exkursionsmal dr de som man kan na med tdg, vilket &r bra ur milj6- och
kostnadssynpunkt. Minga exkursioner har genom aren ocksa gétt till Bulls mése, Ldngeberga
och Bruce skog.
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Antal besckande fordelat pid dldersgrupp 2003-2025.
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Antal besokande firdn olika kommuner 2003 - 2023. Antalet exkursioner som vattenrddet har
sponsrat har varierat mellan dren. *Svalév och Landskronaklasser dker dven till Saxan-Bradns
projekt. 2020 var det uppehdll pga corona.

Sedan projektet startade 2003 s& har 17 671 personer besokt anlagda vatmarker 1 Raans
avrinningsomride under de guidade turerna. Tv4 tredjedelar av avrinningsomradets 136
skolor har deltagit. I slutet av rapporten finns en forteckning Gver antalet deltagande skolor.

Fordelningen pa besokare fran olika kommuner genom éren éar 53% frén
Helsingborg, 31% fran Landskrona, 7 % fran Svalov och 9 % fran Bjuv totalt sett
under aren. Detta regleras efter intresse fran skolorna i kommunerna. Beroende pa
var exkursionsmaélen ligger s ar det olika smidigt att ta sig ut kollektivt, vilket
har stor betydelse for skolornas intresse eftersom de flesta skolor inte har rad att
bekosta hyrbuss.

Grupperna uppmuntras att ta sig kollektivt ut till an. Drygt hilften av grupperna tog sig till
exkursionsmalet pad miljovénligt satt med kollektivtrafik, ging eller cykel. Resten hyrde buss
och ett fital kom i egna bilar.

Vandringsutstallning 2013-2021

En utstillning samt ett webbaserat fordjupningsmaterial for skolelever togs fram 2013 1
samarbete med Region Skane, Raans Vattenrad och Segedns Vattendragsforbund och
Vattenrad. Den har vandrat runt mellan bibliotek, skolor och kommunfoajeér fram till 2021
men har nu en paus.

Till utstdllningen hor en fiskdamm dir man kan {4 upp oringar, vattenskorpioner,
dagslandelarver och fiskeredskap. Det finns ocksa en tipsrunda och ett korsord pa tema Raan.
For mera info om var utstillningen varit och nir se Bilaga 2. Skolor kan fortfarande 1&na
utstillningen om de 6nskar.



Bilaga 1 - Deltagande grupper

Kursivt= deltagande i motsvarande turer vid Saxan-Braan

Foreningar och foretag

Biokraft Pharma AB (2003)

Miljokemi AB (2003)

Foreningen Soderasens natur (2012)
Helsingborgstraktens natur (2009)

Ottarps scoutkér (2012)

Studieférbundet Vuxensskolan, allménhet (2013)
Id¢é A Drottninghdgs bibliotek (2015, 2016, 2018)
Kulturférvaltningen Idé A (2016, 2018)

Bjuv (alla skolor deltagit)

Billeshogsskolan (2023)

Brogardaskolan (2010, 2011, 2015, 2017, 2023)

Ekeby skola (2004, 2008, 2009, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2019, 2022)
Forsérlans miljoskola (2012)

Friskolan Oktaven (2003)

SFI Futurum (2018)

Jens Billeskolan (2008, 2011, 2012, 2014, 2015, 2017, 2023)
Varagardsskolan (2008, 2009, 2011, 2015)

Sérskolan Bjuv (2022)

Sarskolan Billesholm (2017, 2018)

Landskrona (23 av 32 skolor)

Albanoskolan (2009, 2012, 2018, 2019, 2022, 2023)

Alleskolan (2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2017, 2021)

Allvar Gullstrandsgymnasiet (2003, 2004, 2005, 2011, 2017)

Asmundtorps skola (2007, 2009, 2010, 2011, 2015, 2019, 2020, 2021, 2022, 2023)
Barsebécks montessori (2011)

Dammbhagsskolan (2011, 2012, 2013, 2016)

Emiliaskolan (2021, 2022)

Glumslovs skola (2009, 2010, 2011, 2011, 2012, 2012, 2013, 2016, 2017, 2018, 2019, 2021)
Gymnasiesérskolan (2014)

Harslovs skola (2011, 2017, 2018, 2019, 2021)

Innovitaskolan (2023)

Junior College (2011)

Justus Tranchellgymnasiet (2009)



Kunskapsskolan (2022)

Parkskolan (2009)

Piléngsskolan (2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2016, 2018, 2019, 2021, 2023)
Sabyholms montessoriskola (2004, 2005, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2014, 2016, 2018,
2019, 2019, 2021, 2023)

Sandakersskolan (2007, 2010, 2012, 2013, 2015, 2017, 2017, 2022, 2023)

Selma Lagerlofs gymnasiesirskola (2015, 2016)

Seminarieskolan (2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2017, 2018, 2023)

Nya seminarieskolan (2014, 2015)

Vistervangsskolan (2010, 2012, 2014, 2015, 2016, 2016, 2017, 2018, 2018, 2019, 2020,
2022)

Uranienborgs skola pd Ven (2022)

Svalov (11 av 13 skolor)

Billeshogsskolan (2007, 2010)

Centralskolan (2007, 2008)

Lindkerskolan (2011, 2019)

Lunnaskolan (2004, 2005, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2014, 2015, 2016)
Mansaboskolan (2010, 2023)

Midgérds skola (2013)

Parkskolan (2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2023)

Rostanga skola (2022)

Svaldvs gymnasie (2003, 2007, 2011, 2012, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2018, 2019, 2022,
2023)

Svalovs gymnasiesérskola (2011, 2013, 2019, 2021)

Svalovs montessori (2011, 2014, 2015, 2015, 2016, 2016, 2017, 2018, 2018, 2019, 2019,
2021, 2021, 2022, 2023)

Helsingborg (67 av 84 skolor (grund-, gymn-, sir-, vux-)
Al maarifskolan (2005,2008, 2011, 2017, 2018, 2019)
AMF (2018)

Bérslovs skola (2010, 2012, 2016, 2017)
Brunnsparksskolan (2012)

Corpore Byskola (2014)

Culturagymnasium (2015, 2016)

Dalhemsskolan (2016)

Elinebergsskolan (2011, 2015, 2022)

Engelska skolan (2022)

Filborna gymnasiesérskola (2014, 2017, 2018)
Fyrkloverns montessori (2014, 2015)

Gantofta skola (2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2015, 2016, 2019, 2022, 2023)
Gymnasiesérskolan Filborna (2012)
Holstagardsskolan (2012, 2013)

Helsingborgs montessori (2009, 2014, 2015, 2018)
Helsingborgs sportgymnasium (2014, 2015)
Hogastensskolan (2010, 2011, 2014)

Husensjo skola (2012, 2015)

Internationella skolan (2016)

Jensen Education gymnasium (2015, 2022)



Johannes Hedbergsgymnasiet (2019)

Kattarps skola (2010, 2011, 2015, 2016)

Kingelstads skola (2009, 2021)

Komvux Kérnan (2007, 2011, 2012, 2013, 2018, 2019)
Kubikskolan (2008, 2009, 2012, 2013, 2014, 2015, 2017, 2018)
Kérnhuset Montessori (2016, 2017, 2018, 2021)

Lardds skola (2018, 2019, 2023)

Magnus Stenbocksskolan (2010, 2011)

Maria Parkskolan (2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018)
Maria Park Sarskola (2022)

Musikgrundskolan Synkopen (2015, 2018)

Morarps skola (2009, 2017)

Nanny Palmgqvistskolan (2018)

Oresundsparkens barnskola (2008, 2011)

Péarps skola (2011, 2012, 2015)

Pauli skola (2008, 2011, 2015, 2021, 2022)

Petersvenskolan (2010)

Petri Gymnasieskola (2007)

Ramldsa Friskola (2013, 2014, 2015, 2016, 2018, 2022, 2023)
Raus Planteringsskola (2009)

Ringsstorpsskolan (2009, 2016)

Raa Sodra skola (2016, 2023)

Ronnowska skolan (2009, 2010)

Rydebéacksskolan (2010, 2013, 2015, 2016, 2019, 2021)
Rydebicks montessori (2014, 2015)

Sally Bauerskolan (2008, 2010, 2013, 2015, 2016, 2017, 2019, 2021, 2023)
SFI Eductus (2018)

SFI Futurum (2018)

Jensen SFI/SAS (2018)

SFI Komux Helsingborg (2022)

Skolstaden Olympia (2010, 2011, 2012, 2017)
Slottsvangsskolan (2016)

Slottshojdens skola (2016, 2018, 2019, 2021, 2023)

St Jorgens skola (2010, 2011, 2015, 2017, 2019, 2022, 2023)
Synkopen (2022)

Svensgardsskolan (2022)

Thorén business school (2012, 2018, 2022)

Tycho Braheskolan, Olympiaskolan (2008, 2009, 2010, 2012, 2015)
Tagaborgsskolan (2014, 2015, 2018)

Vallékrabygdens skola (2009, 2013, 2018, 2022, 2023)
Vallakra forskola (2023)

Vittra (2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2018, 2019, 2023)
Vistra Alléskolan (2014)

Vistra Berga skola (2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2021)
Vistra Berga sirskola (2014, 2016)

Vistra Ramlosa skola (2010, 2011, 2014, 2015, 2017, 2023)
Attekullaskolan (2007, 2012, 2017, 2019)



Bilaga 2 — Vandringsutstillning om Vattenradets arbete

Svalov

Billeberga bibliotek (2014, 2017)
Kéagerdds bibliotek (2014)
Linakersskolan (2019)

Rostinga bibliotek (2014, 2017, 2018)
Svalovs bibliotek (2013, 2017, 2021)
Svalovs kommun, foajén (2017)
Svalovs montessoriskola (2016, 2021)
Teckomatorps bibliotek (2014)

Bjuv

Bjuvs kommun, foajén (2016, 2018)
Bjuvs bibliotek (2013, 2015)

Ekeby bibliotek (2016, 2019)
Ekeby skola (2019)

Landskrona

Haéljarps bibliotek pa Sandakersskolan (2013, 2017)
Landskrona bibliotek (2013)

Teckomatorps bibliotek (2014)

Helsingborg

ABF Helsingborg (2015)

Aktivitetshuset Jutan, samt Studiefrimjandet 1 Helsingborgs kontor (2015, 2019)
Elinebergs bibliotek (2014, 2019)

Helsingborgs Stadsbibliotek (2013, 2014, 2015, 2017)
Idé A Drottninghog (2016)

Jensen SFI/SAS (2018)

Miljoforvaltningens foajé (2014, 2015)

Péarps bibliotek (2016)

Ringstorps bibliotek (2016, 2019)

Rosengardens bibliotek (2015, 2018, 2019)
Rydebéacksskolan (2021)

Réa bibliotek (2014, 2015, 2017, 2018)

Thorén Business School (2018)

Tagaborgsskolan (2018)

Odakra bibliotek (2016)

Ovriga:
Marieskolan, Marieholm (2021)
Nya Ostra Skolan, Eslov (2021)






