Guidade exkursioner till Raan
med vatmarker

2024

Natur i fokus

Pa uppdrag av Ridns vattenrad



Sammanfattning

Under éret har 877 personer besokt Raan under guidade exkursioner sponsrade av Raans
Vattenrdd och genomforda av Natur i fokus. Ett viktigt syfte med exkursionerna ar att 6ka
kunskapen om &n och forstaelsen for de vattenvardande atgérder som gors langs an hos de
boende i avrinningsomradet. Detta underléttar i forlingningen framtida vattenvardande
atgdrder och bidrar till ett 6kat intresse och engagemang for an.

Grupperna besoker olika naturomraden och vattenvardande projekt langs med an. Sedan
exkursionerna borjade 2003 har drygt 18600 personer deltagit. En arskull elever i
avrinningsomradet dr ca 2000. S& knappt hélften av en arskull elever har varit ute i ar.
Vallakra, Gorarps molla och Bull mése dr de mest besokta exkursionsmalen.

Exkursionerna &r halvdagsexkursioner dir deltagarna undersoker livet i a&n och vétmarken,
arbetar med hotade djurarter, néringskedjor och &ns naturviarde genom att mita nitrathalten,
ans utformning, vattenhastighet, beskuggning mm. Innehéllet anpassas till olika &ldrar och
foljer 1droplanen. Det finns handledningar for olika aldersgrupper och for- och efterarbete
ingar. Natur i fokus dr medlem i Naturskoleféreningen och anvinder sig av beprévad
utomhuspedagik, samt utvecklar kontinuerligt innehallet i exkursionerna.

Den huvudsakliga mélgruppen é&r skolklasser fran grundskolan, gymnasiet, komvux och SFI.
Lis mera om upplidgget kring exkursionerna pé https://naturifokus.se/.

Kommentarer fran larare 2024 nedan.

“Det ger véldigt mycket ott se “Det blir rp/c?f[onsséa/yamdp td p3

naturen frdn verkligt hdll och ett 3nnadt s3tt ndr man dr ute, vilket
samtidigt (3 to del av allt som den dr viktigt. Vi ypptckte arbetssdtt
hor att 6”"b/'(/d‘?' Vi fick se, hera och Som fésngé)de elevernds ntresse”

géra, vilket gav valdigt mycket for
elevernd”

“Det dr svirt att vé'gc? bedriva *TVd elever som tycker ott vonlig

undervisning tomhus, Stt inte ha de Usssrumsondervisning dr
fyra vdggarna St [uts sig mot. Men Ubmdnande var tvd av de mest
58 mycket det ger, det blev tydligt engagerade i swmingen”

(dag. Vi ska vdga vara vte mer!”



Bakgrund

Under de senaste 200 aren har stora fordndringar skett i landskapet i Skane. Fordndringar i
jordbruket och djurhéllningen har gjort att arealen slattrade marker och naturbetesmarker har
minskat betydligt. For att vinna dkermark har manga vitmarker och méngder av smébickar
dikats ut och lagts ner i ror under marken. Aar har ritats ut och sjoar sinkts. Detta har minskat
landskapets vattenhallande formaga och orsakat bade oversvidmningar och torka. De naturliga
processer som tidigare renat vattnet har till stor del satts ur spel, vilket har orsakat
overgddningsproblem. Den biologiska mangfalden har minskat till f61jd av férdndringarna.

R&éans Vattenrad arbetar med an och dess omgivningar ur ett hélso-, milj6-, naturvéards- och
naturresursperspektiv samt verkar for att de nationella, regionala och lokala miljomalen som
berérs blir uppfyllda. Som exempel kan ndmnas anldggande av ett 60-tal dammar,
atermeandring av astrickor, tvastegsdiken, utokning av arealen betesmark och slattrade marker
invid an, rekreationsétgirder och fiskevardande atgéirder.
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Om exkursionerna

For varje aldersgrupp finns det detaljerade handledningar med beskrivning av exkursionen och

tips till for- och efterarbete. Las mera pa https://naturifokus.se.

Exkursionerna ér halvdagsexkursioner dar
deltagarna undersoker livet i an och
vatmarken, arbetar med hotade djurarter,
néringskedjor och ans naturvirde genom
att méta nitrathalten, ans utformning,
vattenhastighet, beskuggning mm.
Innehallet anpassas till olika aldrar och
foljer ldroplanen. Det finns handledningar
for olika &ldersgrupper och for- och
efterarbete ingér. Natur i fokus &r medlem i
Naturskoleforeningen och anvénder sig av
beprovad utomhuspedagik, samt utvecklar
kontinuerligt innehallet i exkursionerna.

Den  huvudsakliga  malgruppen  &r

skolklasser fran grundskolan, gymnasiet,
komvux och SFIL.

Exkursioner 2024
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Under éret har 877 personer varit ute vid Réan pa guidade exkursioner. En arskull elever i
avrinningsomradet dr ca 2000. S& knappt hélften av en arskull elever har varit ute i ar.

Totalt har 18655 personer varit ute pa exkursioner sedan verksamheten borjade 2003.
Variationer mellan ar beror pa hur manga exkursioner vattenradet har satsat pa olika ar. For

ndrvarande dr det 40 exkursioner per ar.

gymnasiet
5%

Antal besékande fordelat pa dldersgrupp 2005-2024.

ak F-3
30%



Exkursioner 2003-2024 samt antal besdkande. Variationer i antal besdkande
mellan ar beror pa att vattenradet satsat pa sponsring av olika antal exkursioner
olika ar.
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Antal besokande fran olika kommuner 2003 - 2024.

Forteckning 6ver drets exkursioner nedan.

Datu
m Ak‘smu ’Komnm lldassarw‘ﬂevm \Lﬂrare IFM lEm-sionsmﬂ ‘Fwemum
19/4 1 Vastra Berga Helsingborg 1 23 4 buss linjetrafik  Bruce skog Ja
24/4 7 Sally Bauerskolan Helsingborg 2 48 4 Taglgick Gorarps molla  Lite
29/4 4 Vittra Adolfsberg Helsingborg 1 19 3 Tag Valldkra Vet g]
25 7-9 Pauli Helsingborg 1 10 2 foraldrars bilar Gorarps molla Ja
Anpassad skola
75 gymn Filborna Helsingborg 2 20 14 skolbuss Gorarps molla  Nej
75 5 Brogardsskolan Bjuv 2 42 4 egna bilar Valldkra Ja
85 7 Rydebacksskolan Helsingborg 2 52 4 Tagochbuss Valldkra Nej och ja
13/5 7 Rydebz Helsi ] 2 52 5 Tagochbuss Valldkra Lite
14/5 2 Svensgardsskolan Helsingborg 1 15 3 Egen buss Gorarps molla  Ja
1515 2,3 Wallakra skola Helsingborg 1 21 4 Promenerade  Vallakra Ja
16/5 6-7 Svalovs Montessori  Svalov 2 46 3 Tagochbuss Valldkra Ja
1715 2-3 Sally bauer Helsingborg 1 19 2 egen buss Gorarps molla  Ja
20/5 2 Svensgardsskolan Helsingborg 1 16 2 hyrbuss Gorarps molla  Ja
21/5 3 Ekeby skola Bjuv 1 21 4 Cykel Bulls mase Ja
Anpassad skola . .
22/5 ak 7-9 Vastra berga skolan  Helsingborg 1 10 4 Tag Vallakra Nej
235 4 Billeshogsskolan Svalov 1 26 3 Tag Gorarps molla  Lite
23/5 3 Ekeby skola Bjuv 1 20 4 cykel Bulls mase Ja
Anpassad skola ak .
24/5 1-3 1-3, Brogardsskolan  Bjuv 1 6 4 Egen minibuss Vallakra Ja
2715 1 Sally Bauer Helsingborg 1 20 2 Egen minibuss Gorarps molla Ja
2815 1 Gantofta skola Helsingborg 1 31 3 gick Gorarps molla  Ja
Bruces skog,
Anpassad skola naturpunkt
2815 &k 4-6 Vastra Bergaskola Helsingborg 1 15 3 buss eken Ja
n
29/5 5 Sally Bauerskolan Helsingborg 1 19 2 i?nila)ussar Gorarps molla  Ja
29/5 F-1 Walldkra skola Helsingborg 1 27 3 promenad Vallakra Ja
30/5 2 Vittra landborgen Landskrona 1 21 2 Vet ej
Anpassad skola Anpassad skola, "
30/5 ak 8-9 Varagardsskolan Bjuv 1 8 2 Egen minibuss Bulls mase Ja
30/5 1 Paarps skola Helsingborg 2 50 6 Buss Valldkra Nej
31/5 2 Gantofta skola Helsingborg 2 40 2 Gick Gorarps molla  Ja
36 SFI SFI Helsingborg 1 1 2 Egna bilar Gorarps molla  Nej
46 SFI SFI Helsingborg 1 7 2 Tag Gorarps molla  Nej
1819 3 Albanoskolan Landskrona 2 38 4 tag Valldkra
Anpassad_skola
19/9 ak 4-6 Elineberg Helsingborg 1 13 5

I I I 40 766 111 877



Populéra exkursionsmal dr de som man kan nd med tag, vilket &r bra ur milj6- och
kostnadssynpunkt ex Valldkra, Gantofta och Gorarps molla. Manga exkursioner har genom
aren ocksa gatt till Bulls mase, Langeberga och Bruce skog.

Inbjudningar skickas ut till alla skolor, privata samt kommunala, i avrinningsomréadets
kommuner i borjan av aret. Aven SFI kontaktas. Anmilningar tas emot ldpande tills de
sponsrade platserna &r slut. Enstaka skolor har rad att betala hela kostnaden sjilva nér platserna
ar slut. Skolorna betalar sjilva transporten ut till exkursionsmaélet. Grupperna uppmuntras att ta
sig kollektivt ut till an. Hélften av grupperna tog sig till exkursionsmalet pa miljovénligt sétt
med kollektivtrafik, géng eller cykel. Resten hyrde buss och ett fatal kom i egna bilar.

Fordelningen pa besokare fran olika kommuner genom &ren dr 53% frén
Helsingborg, 30% frdn Landskrona, 7 % frdn Svaldv och 9 % frén Bjuv totalt sett
under aren. Detta regleras efter intresse fran skolorna i kommunerna.

Grupperna uppmuntras till att forbereda och efterarbeta exkursionerna. Ca tre fjardedelar av
grupperna anvéinder det pedagogiska materialet som knyter an till exkursionerna.

Alla som uppnatt skoldlder vilkomnas till exkursionerna och det &r en bra
spridning mellan aldrar. Det finns olika aktiviteter for olika aldersgrupper och
exkursionerna har liknande innehéall men med olika svérighetsgrad.

For nédrvarande har skolorna ont om medel for att bekosta transporter. For att
underldtta resorna och fa en mera jimn fordelning mellan kommunerna bor flera
exkursionsmal pa olika platser erbjudas. Man kunde ocksé erbjuda resekort med
Skénetrafiken etc.

Vandringsutstillning

Mellan 2013 — 2021 har &ven en utstidllning om R&4n vandrat runt pa 32 olika bibliotek,
skolor, studieférbund och kommunfoajéer, men har nu en paus. Utstidllningen samt ett
webbaserat fordjupningsmaterial for skolelever togs fram 2013 i samarbete med Region
Skéane, Raans Vattenrad och Segeans Vattendragsforbund och Vattenrad.

For fragor om exkursionerna kontakta R&éns Vattenrads koordinator Daniel Graf,
daniel.graf@helsingborg.se eller naturpedagog Inna Ljungblom, naturifokus@gmail.com.
Mer info http://www.naturifokus.se




Bilaga 1

Utvirderingar exkursioner Saxian-Brain och Rain 2023-24, 31 svar (24% svarat)

Medelbetyg exkursion som helhet, 1-5 4,5

Hur fungerade handledningen som ni fick | 22 Bra, 6 okej, 3 inget svar
innan exkursionen? Bra — okej - daligt

Hur fungerade exkursionen pedagogiskt? 28 bra, 2 okej, 1 déligt
Bra — okej - daligt

Skulle eleverna ha inhdmtat denna 21 nej, 9 ja
kunskapen pé annat sétt om ni inte varit ute
pa exkursion?

Inspireras ni av det utomhuspedagogiska 20 ja, 7 delvis, 1 nej, 3 inget svar
arbetet pa exkursionen i er fortsatta
undervisning pa skolan?

Kan exkursionens innehall integreras med | 30 integrerad, 1 utanfor
laroplanen eller ligger den utanfor detta?

Enligt forskning kan utomhusundervisning | 27 positivt, 1 ingen skillnad, 3 inget svar
gynna elever som kan ha svart i
klassrummet, eftersom det &r ett annan
inldrningssitt. Det befdster kunskap pa ett
annat sdtt genom upplevelser, okar
koncentrationen, minskar konflikter mellan
elever samt att utevistelse dr bra ur
hélsosynpunkt. Hur kdnner ni att
utomhusundervisning paverkar era elever?

Exempel pa kommentarer frin utvirderingarna. Hela utviirderingen finns att tillga.

Det ger vildigt mycket att se naturen fran verkligt hall och samtidigt fa ta del av allt som den har att
erbjuda. Vi fick se, hora och gora vilket gav vildigt mycket for eleverna.

Tva elever som tycker att vanlig klassrumsundervisning 4r utmanande var tvé av de mest engagerade i
Ovningen.

Bra och tydliga uppgifter, vinligt bemotande, kunnig personal

Det blir relationsskapande tid pa ett annat sétt ndr man &r ute, vilket dr viktigt. Det kan vara svért med
koncentrationen for vissa men samtidigt far de uppleva dmnen vi pratat om i klassrummet pa riktigt
vilket &r bra.

Mycket bra anpassat for anpassad grundskola ak 7-9. Sérskilt att berdttelsen var forkortad.

Guiden var mycket bra med eleverna och lyhord for elevernas ork och forméga.
Det &r svart att gora dessa saker pé egenhand, har inte de resurserna nir det kommer till material.

Alla elever deltog med gliddje och kunde koncentrera sig ldngre 4n vid stillasittande undervisning i
skolan. Utomhusundervisningen gav eleverna ménga fantastiska djur och naturupplevelser.

Det &r svart att vaga bedriva undervisning utomhus, att inte ha de fyra viggarna att luta sig mot. Men
sd mycket det ger, det blev tydligt idag. Vi ska viga vara ute mer!



Bilaga 2 - Deltagande grupper
Kursivt= deltagande i motsvarande turer vid
Saxdn-Bradn

Foreningar och foretag

Biokraft Pharma AB (2003)

Miljokemi AB (2003)

Foreningen Soderasens natur (2012)
Helsingborgstraktens natur (2009)

Ottarps scoutkar (2012)

Studieforbundet Vuxensskolan, allmédnhet (2013)
Idé A Drottninghdgs bibliotek (2015, 2016, 2018)
Kulturforvaltningen Idé A (2016, 2018)

Bjuv (alla skolor deltagit)

Billeshogsskolan (2023)

Brogardaskolan (2010, 2011, 2015, 2017, 2023,
2024)

Ekeby skola (2004, 2008, 2009, 2011, 2012, 2013,
2014, 2015, 2016, 2017, 2019, 2022, 2024)
Forsérlans miljoskola (2012)

Friskolan Oktaven (2003)

SFI Futurum (2018)

Jens Billeskolan (2008, 2011, 2012, 2014, 2015,
2017, 2023)

Varagardsskolan (2008, 2009, 2011, 2015, 2024)
Sérskolan Bjuv (2022)

Sérskolan Billesholm (2017, 2018)

Landskrona (23 av 32 skolor)

Albanoskolan (2009, 2012, 2018, 2019, 2022, 2023,
2024)

Alleskolan (2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2017,
2021)

Allvar Gullstrandsgymnasiet (2003, 2004, 2005,
2011, 2017)

Asmundtorps skola (2007, 2009, 2010, 2011, 2015,
2019, 2020, 2021, 2022, 2023)

Barsebécks montessori (2011)

Dammhagsskolan (2011, 2012, 2013, 2016)
Emiliaskolan (2021, 2022, 2024)

Glumslovs skola (2009, 2010, 2011, 2011, 2012,
2012, 2013,2016,2017,2018,2019, 2021)
Gymnasiesérskolan (2014)

Harslovs skola (2011, 2017, 2018, 2019, 2021)
Innovitaskolan (2023)

Internationella Engelska skolan (2024)

Junior College (2011)

Justus Tranchellgymnasiet (2009)

Kunskapsskolan (2022)

Parkskolan (2009)

Pilangsskolan (2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013,
2014, 2016, 2018, 2019, 2021, 2023, 2024)
Sabyholms montessoriskola (2004, 2005, 2007,
2008, 2009, 2010, 2011, 2014, 2016, 2018, 2019,
2019, 2021, 2023)

Sandékersskolan (2007, 2010, 2012, 2013, 2015,
2017, 2017, 2022, 2023)

Selma Lagerlofs gymnasiesirskola (2015, 2016)

Seminarieskolan (2012, 2013, 2014, 2015, 2016,
2017, 2017, 2018, 2023)

Nya seminarieskolan (2014, 2015)
Vistervangsskolan (2010, 2012, 2014, 2015, 2016,
2016, 2017, 2018, 2018, 2019, 2020, 2022, 2024)
Uranienborgs skola pa Ven (2022)

Svalév (11 av 13 skolor)

Billeshogsskolan (2007, 2010, 2024)

Centralskolan (2007, 2008)

Linakerskolan (2011, 2019, 2023)

Lunnaskolan (2004, 2005, 2007, 2008, 2009, 2010,
2011, 2014, 2015, 2016)

Mansaboskolan (2010, 2023, 2024)

Midgérds skola (2013)

Parkskolan (2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014,
2023, 2024)

Rostanga skola (2022)

Svaldvs gymnasie (2003, 2007, 2011, 2012, 2012,
2013, 2014, 2015, 2016, 2018, 2019, 2022, 2023)
Svalovs gymnasiesérskola (2011, 2013, 2019, 2021,
2024)

Svaldvs montessori (2011, 2014, 2015, 2015, 2016,
2016, 2017,2018, 2018, 2019, 2019, 2021, 2021,
2022, 2023, 2024)

Helsingborg (67 av 84 skolor (grund-, gymn-,
Sir-, vux-)

Al maarifskolan (2005,2008, 2011, 2017, 2018,
2019)

AMF (2018)

Bérslovs skola (2010, 2012, 2016, 2017)
Brunnsparksskolan (2012)

Corpore Byskola (2014)

Culturagymnasium (2015, 2016)
Dalhemsskolan (2016)

Elinebergsskolan (2011, 2015, 2022, 2024)
Engelska skolan (2022)

Filborna gymnasiesérskola (2014, 2017, 2018,
2024)

Fyrkloverns montessori (2014, 2015)

Gantofta skola (2009, 2010, 2011, 2012, 2013,
2015, 2016, 2019, 2022, 2023, 2024)
Gymnasiesérskolan Filborna (2012)
Holstagérdsskolan (2012, 2013)

Helsingborgs montessori (2009, 2014, 2015, 2018)
Helsingborgs sportgymnasium (2014, 2015)
Hogastensskolan (2010, 2011, 2014)

Husens;jo skola (2012, 2015)

Internationella skolan (2016)

Jensen Education gymnasium (2015, 2022)
Johannes Hedbergsgymnasiet (2019)

Kattarps skola (2010, 2011, 2015, 2016)
Kingelstads skola (2009, 2021)

Komvux Kérnan (2007, 2011, 2012, 2013, 2018,
2019)

Kubikskolan (2008, 2009, 2012, 2013, 2014, 2015,
2017, 2018)

Kérnhuset Montessori (2016, 2017, 2018, 2021)
Lardds skola (2018, 2019, 2023)



Magnus Stenbocksskolan (2010, 2011)

Maria Parkskolan (2010, 2011, 2012, 2013, 2014,
2015, 2016, 2017, 2018)

Maria Park Sérskola (2022)

Musikgrundskolan Synkopen (2015, 2018)
Morarps skola (2009, 2017)

Nanny Palmqvistskolan (2018)

Oresundsparkens barnskola (2008, 2011)

Paarps skola (2011, 2012, 2015, 2024)

Pauli skola (2008, 2011, 2015, 2021, 2022, 2024)
Petersvenskolan (2010)

Petri Gymnasieskola (2007)

Ramldsa Friskola (2013, 2014, 2015, 2016, 2018,
2022, 2023)

Raus Planteringsskola (2009)

Ringsstorpsskolan (2009, 2016)

Raa Sodra skola (2016, 2023)

Roénnowska skolan (2009, 2010)
Rydebéacksskolan (2010, 2013, 2015, 2016, 2019,
2021, 2024)

Rydebicks montessori (2014, 2015)

Sally Bauerskolan (2008, 2010, 2013, 2015, 2016,
2017, 2019, 2021, 2023, 2024)

SFI Eductus (2018)

SFI Futurum (2018)

Jensen SFI/SAS (2018)

SFI Komux Helsingborg (2022)

SFI Folkuniversitetet (2024)

Skolstaden Olympia (2010, 2011, 2012, 2017)
Slottsvangsskolan (2016)

Slottshojdens skola (2016, 2018, 2019, 2021, 2023)
St Jorgens skola (2010, 2011, 2015, 2017, 2019,
2022, 2023)

Synkopen (2022)

Svensgardsskolan (2022, 2024)

Thorén business school (2012, 2018, 2022)
Tycho Braheskolan, Olympiaskolan (2008, 2009,
2010, 2012, 2015)

Téagaborgsskolan (2014, 2015, 2018)
Valldkrabygdens skola (2009, 2013, 2018, 2022,
2023, 2024)

Vallakra forskola (2023)

Vittra (2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014,
2015, 2016, 2018, 2019, 2023, 2024)

Vistra Alléskolan (2014)

Vistra Berga skola (2012, 2013, 2014, 2015, 2016,
2017, 2021, 2014)

Vistra Berga sirskola (2014, 2016, 2024)

Vistra Ramlosa skola (2010, 2011, 2014, 2015,
2017,2023)

Attekullaskolan (2007, 2012, 2017, 2019)

Utstéllning

Svalov

Billeberga bibliotek (2014, 2017)
Kagerdds bibliotek (2014)
Linédkersskolan (2019)

Rostanga bibliotek (2014, 2017, 2018)
Svaldvs bibliotek (2013, 2017, 2021)
Svalovs kommun, foajén (2017)
Svalévs montessoriskola (2016, 2021)
Teckomatorps bibliotek (2014)

Bjuv

Bjuvs kommun, foajén (2016, 2018)
Bjuvs bibliotek (2013, 2015)

Ekeby bibliotek (2016, 2019)
Ekeby skola (2019)

Landskrona

Haljarps bibliotek pa Sandakersskolan (2013, 2017)
Landskrona bibliotek (2013)

Teckomatorps bibliotek (2014)

Helsingborg

ABF Helsingborg (2015)

Aktivitetshuset Jutan, samt Studieframjandet i
Helsingborgs kontor (2015, 2019)

Elinebergs bibliotek (2014, 2019)
Helsingborgs Stadsbibliotek (2013, 2014, 2015,
2017)

Idé A Drottninghog (2016)

Jensen SFI/SAS (2018)

Miljoforvaltningens foajé (2014, 2015)
Paarps bibliotek (2016)

Ringstorps bibliotek (2016, 2019)
Rosengardens bibliotek (2015, 2018, 2019)
Rydebicksskolan (2021)

Raa bibliotek (2014, 2015, 2017, 2018)
Thorén Business School (2018)
Tagaborgsskolan (2018)

Odakra bibliotek (2016)

Ovriga:
Marieskolan, Marieholm (2021)
Nya Ostra Skolan, Eslv (2021)



