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Fokus

Att uppleva
naturen och lara
med ett undersdkande arbetssatt.

Forberedelser

Lat eleverna fa mala en teckning av hur
de tanker sig livet i en damm — utan att
rita av andra bilder. Detta upprepas
sedan efter exkursionen och eleverna
far jamfora sina uppfattningar om livet i
vattnet fore och efter exkursionen.
Forbered sedan eleverna pa vilka djur vi
kommer att kunna se genom att skriva_
ut och spela smakrypsmemoryt. Lyssna
aven pa nagra vanliga faglar man ofta
hor pa exkursionsmalen har.

Beroende pa guide sa borjar
exkursionen med en saga om en fiktiv
familj som bodde pa platsen for 200 ar
sedan. Lds den gdrna har i forvag.

Havning sker i 8 smagrupper sa gor
garna en uppdelning i forvdag. Malet ar
att formedla utomhuspedagogiska
arbetssatt och medfdljande pedagoger
kommer att involveras i guidningen.
Darfor ar det viktigt att ni kommer
forberedda. Det ligger lankar till
aktiviteter i programmet nedan. Alla
grupper ar olika och har olika behov och

niva, samt vadret ar vaxlande.

Darfor hinner vi inte alltid allt i
programmet, men uppmuntrar er att
fortsatta med sadant vi inte hunnit med
i skolan.

Planering exkursion

Vilka faglar kan vi héra? Kan vi hora
t ex gransangare, ringduva eller
gardsmyg? Vi lyssnar tillsammans.

Berattelse om hur landskapet har
forandrats, eventuellt i sagoform.
Max 10 min.

Havning gruppvis. Vi

upplever och iakttar djuren.

Vi pedagoger hjalps at att ga
runt till grupperna och stotta
elevernai att reflektera och
iaktta genom dessa
”Pedagogiska fragor”. Vi
uppmarksammar ocksa hur
manga ben olika djur har

infor aktiviteten Benkoll som
kommer nast.

Benkoll

Fortsattning havning

Fyra rep som avslutning,
alternativt Fingret pa ndsan
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Plats

Lds om exkursionsmalen har. Kanske ska
ni ga en egen promenad och da kan det
vara bra att skriva ut en karta.

Tid

Exkursionen tar tre timmar for en klass
och minst fem timmar for tva klasser. Vi
rekommenderar starkt att ni avsatter hela
dagen for att vistas i naturen oavsett. Pa
manga exkursionsmal finns fina
promenadstigar langs an - samt
grillplatser. Ak kollektivt om det &r
mojligt.

Mat

Medtag alltid frukt och fika. Stannar ni
heldag sa medtag lunch. Meddela guiden
nar det dr lagom for eleverna att ta en
fruktpaus resp fika och lunch. Guiden ar
med er 3 timmar om ni kommer med en
klass sa ev kan det vara battre att ta
lunchen efter guidningen, men det ar
inte nédvandigt. Gor det som kanns bast.

Dokumentera under exkursionen infor
efterarbetet. Fota och filma.

Klader

Klader efter vader. Vattentata kidngor,
eftersom det kan bli lerigt ndra dammen.
Ta gérna med nagra ombyten. Om det &r
torrt i markerna och torrt och varmt
vader gar gymnastikskor bra.

Efterarbete

Det ar viktigt att efterarbeta exkursionen.
Nu har eleverna sett djuren. Lat eleverna
rita en teckning 6ver livet i dammen och
jamfor den med teckningen de gjorde innan
exkursionen. Spela memory igen. Se
videon Life Goodstream har, samt ev dven
Vattenkryp. Fick ni hora berattelsen om
familjen pa exkursionen? L3s den har igen
och 13t eleverna rita teckningar till. Lingst
ner i denna pdf finns ytterligare tips pa
aktiviteter ni kan gora pa skolgarden.

Ur ldroplanen for férskoleklassen

Ldra tillsammans med andra genom lek och rérelse samt utforskande och praktiskt
arbetssdtt. Sortering och gruppering av véxter och djur samt namn pd nagra vanligt

férekommande arter.

Ur ld@roplanen drskurs 1-3
Biologi
Aret runt i naturen

e Arstidsvixlingar i naturen. Ndgra djurs och véxters livscykler och anpassningar till olika

livsmiljéer och arstider.

e Djur, vixter och svampar i nérmiljén, hur de kan grupperas samt namn pa nagra

vanligt féorekommande arter.

e Enkla nédiringskedjor som beskriver samband mellan organismer i ekosystem.

Systematiska undersékningar

e Enkla féltstudier, observationer och experiment. Utférande och dokumentation av
undersbékningarna med ord, bilder och digitala verktyg.

Idrott och hdélsa
Rérelse

e Lekar och andra enkla rérelseaktiviteter, inomhus och utomhus.
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Friluftsliv och utevistelse

o Allemansrittens grunder.
o Utforskande av mdjligheter till och genomférande av vistelse, lekar och rérelser i
natur- och utemiljé
Hdlsa och levnadsvanor
e Sdkerhet och héinsynstagande i samband med aktiviteter.
Bild
Bildframstiillning
e Teckning, mdleri, modellering och konstruktion.
e Fotografering och éverféring av bilder med hjéilp av digitala verktyg.
Tekniker, verktyg och material
e Olika element som bygger upp form, yta samt fér- och bakgrund i en bild, till exempel
linjer och fiirg.
e Ndgra verktyg och material for teckning, mdleri, modellering och konstruktioner samt
fér fotografering och annat digitalt arbete med bilder.

Oka den biologiska mangfalden!

Att gdra nagot som far en riktig betydelse for naturen dkar elevernas sjalvkansla och hopp
infor framtiden. Att de kan gora nagot sjalva!

Kan ni 6ka den biologiska mangfalden pa skolgarden? Man kan gora detta genom att ldgga ut
multnande grovre grenar, stubbar etc och lata graset vaxa fritt dar. Man kan plantera
barbuskar och kryddvaxter som drar fjarilar etc. Lds mera om faunadepaer har.

Titta pa filmen om biologisk mangfald har.

Plantera i toarullar! Lds om detta har.

Kryssa smakryp pa skolgarden. Dela in eleverna i grupper och 1at dem ga ut pa skolgarden
och se hur manga olika arter de hittar! Anvand bingobrickorna pa nasta sida!
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Bingobrickor for smakryp
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